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I. ACTIVITATE CURENTA:

Medic primar DIABET ZAHARAT, NUTRITIE, BOLI METABOLICE
Director medical CENTRUL MEDICAL ASTECO CLUJ-NAPOCA

Il TITLURI S| FORMARE PROFESIONALA

Medic primar ,Diabet zaharat, Nutritie si Boli Metabolice” (2015)

Medic specialist ,Diabet zaharat, Nutritie si Boli Metabolice”, sef de promotie (2010)
Specializare-Atestat AFS, specialitatea ‘medicina internad’, Universitatea ‘Louis
Pasteur’, Strasbourg, Franta, 2008

Masterand in disciplina ,Informatica medicala si biostatistica” (2007-2009).
Diploma de licenta, Facultatea de Medicina Generala, Universitatea de Medicina si
Farmacie ‘Carol Davila’, Bucuresti, 2002

Diploma de bacalaureat, liceul teoretic ‘Petru Rares’, Piatra-Neamt, clasa
.,matematica-fizica”, 1996

ll. ACTIVITATE CLINICA (SELECTIV):

Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, medic titular cabinet ambulatoriu Diabet
Nutritie Boli Metabolice, Centrul Medical Asteco, contract cu Casa de Asigurari,
2011-prezent

Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, medic rezident, Centrul de Diabet Cluj.
(2005;2008-2009)

Medicina interna si nutritie, Strasbourg, Centre Hospitalier Universitaire
Strasbourg, Hopital de Hautepierre, Strasbourg, Coordonatori: Prof. Dr. jean-Louis
Schlienger, Prof. Dr. Bernard Goichot, Prof. Dr. Chantal Simon; (2006-2007)
Medicina interna si boli metabolice, Strasbourg, Centre Hospitalier Universitaire
Strasbourg, Hopital Civil, clinique Medicale B. Coordonatori: Prof. Dr. Jean-Frederic
Blickle, Dr. Dominique Paris (2007)

Urgente medicale adulti (garzi), Strasbourg, Hopital Civil, Pavillon Pasteur;
Urgente medicale adulti (garzi), Strasbourg, Hopital de Hautepierre, Urgences
Adultes

Radiologie si Imagistica Medicala, Bucuresti, Spitalul Coltea

Cardiologie, Bucuresti, Spitalul de Urgenta al Ministerului Administratiei si Internelor
“Prof. Dr. Dimitrie Gerota”; sectie si Unitate de Terapie Intensiva Coronariana.
Coordonator: Dr. Dinu Dragomir



IV. LUCRARI STIINTIFICE COMUNICATE (PRIM- si COAUTOR, SELECTIV)

1. Evaluarea starii de nutritie si relatia cu patologia metabolico-populationala. Poster
premiat: Premiul I. Autori: Adrian Copcea, Madalina Tamas, Andreea Baciu, Dana Simu. Volum
rezumate: Al 32-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
Baile Felix, 16-19 mai 2006

2. Internet-ul ca sursa alternativa de educatie in diabet. Comunicare orala. Autori: Adrian
Copcea, Amfiana Bobarnea, Andreia Mocan, Tudor Simu, loan Andrei Veresiu. Volum rezumate:
Al 34-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sinaia, 25-
28 mai 2008

3. O forma rara de diabet: sindromul Wolfram. prezentare de caz. Poster. Autori: Adrian
Copcea, llinca Lenta, Dominique Paris, Jean Frederic Blickle. Volum rezumate: Al 34-lea
Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sinaia, 25-28 mai
2008

4. Polineuropatia diabetica simptomatica: atitudinea diabetologilor versus atitudinea
neurologilor in 3 spitale din Cluj-Napoca. Poster. Autori: Adrian Copcea, Anca Lazarean, llinca
Lenta, Camelia Capusan, Simona loja, Oana Veres, loan Andrei Veresiu. Volum rezumate: Al 34-
lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sinaia, 25-28
mai 2008

5. Rosiglitazona in practica medicala. Experienta personala. Poster. Autori: Adrian Copcea,
llinca Lenta, Madalina Indrie, Dana Simu. Volum abstracte: Al 34-lea Congres National al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sinaia, 25-28 mai 2008

6. Impactul sistemului medical de asistenta primara asupra tratamentului dislipidemiilor la
pacientii cu diabet zaharat tip 2 si hipertensiune arteriala. Poster. Autori: Adrian Copcea,
G&ndil lusein, llinca Lenta, Dana Simu. Volum rezumate: Al 35-lea Congres National al Societatii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sinaia, 20-23 mai 2009

7. Cuplul terapeutic medic-pacient: perspectiva diabetologului din sistemul privat de
sanatate din Romania. Autori: Adrian Copcea, Timea Stoika, llinca Copcea. Comunicare orala.
Al 11-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, lasi, 6-9
noiembrie 2013.

8. Hépatite aigue et myélite transverse associées a une infection a Mycoplasma
pneumoniae, a propos d’un cas. Autori: llinca Lenta; Adrian Copcea ; Laure Federici; F Blanc;
S de Martino; JF Blicklé; E Andres. Poster. 56-eéme Congrés de la Société Nationale Francgaise
de Médecine Interne, Versailles, 5-7 decembrie 2007. Referinta online (abstract):
http://snfmi.cyim.com/Data/ModuleProgramme/PageSite/Resume/2009.asp

9. The prevalence of the metabolic syndrome in a male population with erectile
dysfunction, Articol. Autori: Vasile Coca, Georgiana Nicolescu, Adrian Copcea, Mariana Cecilia
Coca, Nicolae Hancu. Medica A Journal of Clinical Medicine, Vol. 1, 2006: 23-28. Referinta
online: http://www.maedica.org/articole/Art 04.pdf

10. Exista in practica factori predictivi pentru durata dintre diagnosticul diabetului zaharat
tip 2 si initierea insulinoterapiei?. Autori: llinca Lenta, Adrian Copcea, Dana Simu, Silvia
Stefania lancu. Al 7-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Sibiu, 5-7 noiembrie 2008

11. Caracteristici ale sindromului metabolic (criteriile IDF 2005) la pacienti cu diabet
zaharat tip 2 la care se initiaza insulinoterapia. Autori: Silvia Stefania lancu, llinca Lenta,
Adrian Copcea, Ramona Stefan, Denise Giurgiuman, Mariana Coca. Volum abstracte: Al 32-lea
Congres National al Societatii Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Baile Felix, 16-19
mai 2006

12. Strategia insulinoterapiei asociata metforminului aplicata pacientilor cu obezitate
abdominala documentata. Autori: Madalina Tamas, Adrian Copcea, Dana Simu. Al 6-lea
Congres National al Federatiei Roméne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Cluj, 7-10
noiembrie 2007

13. Food intake patterns in Romania: are we halfway between Mediterranean and Western
nutrition?. Autori: Dana Simu, Adrian Copcea, llinca Lenta, Tudor Simu. 5-th Asia-Oceania
Conference on Obesity, Mumbai, 5-8 februarie 2009. Publicat: S Int J Diab Dev Ctries, Volume
28, Supplement 1, 2008: S44. Referinta online:



http://snfmi.cyim.com/Data/ModuleProgramme/PageSite/Resume/2009.asp
http://www.maedica.org/articole/Art_04.pdf

http://rssdi.in/diabetesbulletin/2008/supplement/IntJDiabDevCtries28543-552038 013200.pdf
(pagina S44)

14. Evolution of elderly patients diagnosed with metabolic syndrome to diabetes mellitus
and its complications. Autori: Luminita Pasca, Ramona Fagea, Adrian Copcea, Dana Simu,
Valer Donca 2nd European Congress on the Aging Male, Budapesta, 3-5 septembrie 2009

15. Metoda Montignac: o optiune corecta stiinfific? Autori: Dana Simu, Adrian Copcea. Al 5-
lea Congres National de Obezitate, Cluj-Napoca, 3-5 decembrie 2009

16. Controlul greutatii in perioada de lactatie fiziologica. Autori: Dana Simu, Adrian Copcea,
Madalina Indrie. Al 5-lea Congres National de Obezitate, Cluj-Napoca, 3-5 decembrie 2009

17. Acizii grasi din Hippophae rhamnoides interfera cu eliberarea insulinei in celula beta
pancreatica la sobolan via canalele de calciu tip L. Autori: Stelian V. Sarlea, Adela E. Joanta,
Adrian Copcea. Al 8-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Cluj, 7-9 septembrie 2010

18. Consumul crescut de grasimi se coreleaza cu dezechilibrul glicemic la persoanele cu
diabet zaharat. Autori: Molnar Ervin, Adrian Copcea. Al 12-lea Simpozion Anual al Fundatiei
Pentru Alimentatie Sanatoasa, Bucuresti, 12-13 noiembrie 2010

19. Evaluation of the nutritional status and its relationship with the metabolic diseases.
Autori: Dana Simu, Adrian Copcea, Madalina Indrie, llinca Lenta, Tudor Simu. 6-th Conference on
Obesity, Thessaloniki, 2006.

20. Gestational diabetes: better outcomes with closer follow-up? Autor: Adrian Copcea.
Simpozion ,Faculty of Excellence in Insulin Therapy”, Bucuresti, 2012

21. Dietele hipoglucidice in practica medicala. Autor: Adrian Copcea. Simpozion ,Nutritia-
Medicina Viitorului”, Cluj-Napoca, Universitatea de Medicina si Farmacie, 14-15 decembrie 2012.

V. INITIATIVE §| PROGRAME PUBLICE, PROIECTE EDUCATIONALE
V.1. ARTICOLE DE SPECIALITATE Sl EDITORIALE MEDICALE (SELECTIV)

1. Efectele incretinice ale chirurgiei metabolice. Publicatie: ‘Saptamana medicala”, 17 iunie
2013. Referinta/abstract online: http://www.saptamanamedicala.ro/articole/Efectele-incretinice-
ale-chirurgiei-metabolice-0001.html

2. Analiza compozitiei corporale prin bioimpedanta. Publicatie: MedNews, 2011. Reeditat: 9
ianuarie 2014. Referinta/abstract online: http://blogul-asteco.blogspot.ro/2014/01/cum-
functioneaza-cantarele-de-grasime.html.

3. Modificari neuroendocrine in tulburarile de comportament alimentar. Publicatie:
‘Saptamana medicala”, 29 mai 2013. Referintd/abstract online:
http://www.saptamanamedicala.ro/articole/Modificari-neuroendocrine-in-tulburarile-de-
comaportament-alimentar.html

4. Diabetul MODY: particularitati de diagnostic si tratament. Publicatie: Medical Market,
Supliment “Diabet, nutritie si boli metabolice”, 2011. Referinta/abstract online:
http://www.saptamanamedicala.ro/suplimente/Supliment-DIABET-NUTRITIE-SI-BOLI-
METABOLICE.pdf. Pagina 18.

5. Diabetul si hipertensiunea: interactiuni moleculare si rasunet clinic. Publicatie: Medical
Market, Supliment “Boli cronice netransmisibile”, 2013. Referinta/abstract online:
http://www.saptamanamedicala.ro/suplimente/Supliment-BOLI-CRONICE-NETRANSMISIBILE-
2013.pdf. Pagina 4.



http://rssdi.in/diabetesbulletin/2008/supplement/IntJDiabDevCtries28543-552038_013200.pdf
http://www.saptamanamedicala.ro/articole/Efectele-incretinice-ale-chirurgiei-metabolice-0001.html
http://www.saptamanamedicala.ro/articole/Efectele-incretinice-ale-chirurgiei-metabolice-0001.html
http://www.saptamanamedicala.ro/articole/Modificari-neuroendocrine-in-tulburarile-de-comaportament-alimentar.html
http://www.saptamanamedicala.ro/articole/Modificari-neuroendocrine-in-tulburarile-de-comaportament-alimentar.html
http://www.saptamanamedicala.ro/suplimente/Supliment-DIABET-NUTRITIE-SI-BOLI-METABOLICE.pdf
http://www.saptamanamedicala.ro/suplimente/Supliment-DIABET-NUTRITIE-SI-BOLI-METABOLICE.pdf
http://www.saptamanamedicala.ro/suplimente/Supliment-BOLI-CRONICE-NETRANSMISIBILE-2013.pdf
http://www.saptamanamedicala.ro/suplimente/Supliment-BOLI-CRONICE-NETRANSMISIBILE-2013.pdf

V.2. CONFERINTE INVITATE (SELECTIV)

1. Viata e mai buna sub 7. Simpozion ,Safrina”, Cluj-Napoca, 2010

2. Alimentatie sanatoasa, sport si echilibru. Seminar in cadrul maratonului ,Fat Burning”, Cluj-
Napoca, 2013

3. Dietele: o istorie practica.. Simpozion ,Safrina”, Cluj-Napoca, 2012

4. Spune nu dietelor! Eveniment ,Health and Beauty Show”, Cluj-Napoca, 2012

6. Rolul echipei multidisciplinare in educatia copilului. Eveniment lansare ‘Centrul Playful
Learning’, Cluj-Napoca, 2012

7. Cuplul terapeutic medic-pacient: perspectiva diabetologului din sistemul privat de
sanatate din Romania. Congresul Federatiei Roméne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, lasi,
2013

8. Substante bioactive din fructe si legume. Conferinta ‘Substante biologic active’, Facultatea
de Biologie si Geologie, Cluj-Napoca, 2014

9. Losing the war against obesity: are we using the wrong weapons? International
Conference on Non-Comunicable Diseases, Cluj-Napoca, 2015

10. Nutritia in diabet. DIABFORUM, Targu Mures, 2016

V.3. ARTICOLE DE INFORMARE S| EDUCATIE POPULATIONALA

1. ARTICOLE ORIGINALE (SELECTIV):
e Hemoglobina glicozilatad si media glicemiilor (>ref online>)
Dietele populare: mic dictionar explicativ (>ref online>)
Suplimentele in perioada de sarcina (>ref online>);
Mic dictionar de nutritie (>ref online>);
Nutritia si problemele medicale in sarcina (>ref online>);
Fructul noni (Morinda citrifolia): mit sau realitate? (>ref online>);
Laptele uman versus laptele de vaca (>ref online>);
Berea fara alcool (>ref online>);
Pro si contra cuptoarelor cu microunde (>ref online>);
Kangoo Jumps: o perspectivd medicald (>ref online>);
Hipoglicemiile in diabet: cauze si tratament (>ref online>);
Fructoza: o posibila cauza a epidemiei de obezitate (>ref online>)
Avocado: prieten sau dusman? (>ref online>)
Mazérea si fasolea: permise sau interzise in diabet? (>ref online>)
Proteinele si sportul (>ref online>)
Care sunt valorile normale ale colesterolului? (>ref online>)
Greutatea normala la copii si adolescenti (>ref online>)
Apa minerald, plata si de robinet (>ref online>)
Obezitatea lupatorilor Sumo (>ref online>)
o Impactul grasimilor alimentare asupra organismului (>ref online>)
2. Articole si interviuri de informare in presa nationala si publicatii pentru pacienti
(selectiv):
e Efectul yo-yo in atentia intregii Europe. Adevarul-Sanatate (>ref online>);
e Care teste de sanatate pentru acasa nu sunt de incredere. Adevarul-Sanatate (>ref
online>);
Top3 alimente esentiale pentru imunitate. Adevarul-Sanatate. (>ref online>);
40 de zile fara carne si lactate. Jurnalul national. (>ref online>);
Cele mai bune surse vegetale de proteine. Adevarul-Sanatate (>ref online>);
Alimentatie sdnéatoasa: fara dulciuri si fara alcool in boala ficatului gras. Asociatia
Pacientilor cu Afectiuni Hepatice din Romania. (>ref online>);


http://www.nutritionistcluj.ro/vi-pagina-pacientului/diabet-zaharat/hemoglobina-glicozilata-hba1c-media-glicemiilor-valori-glicata/
http://www.nutritionistcluj.ro/iv-regimuri-cure-si-diete/iv-2-dietele-informatii-necesare/dietele-populare-mic-dictionar-explicativ/
http://www.nutritionistcluj.ro/iii-nutritia-de-a-lungul-vietii/iii-1-nutritia-in-perioada-de-sarcina-si-lactatie/suplimentele-in-perioada-de-sarcina/
http://www.nutritionistcluj.ro/ii-alimentatie-si-nutritie/mic-dictionar-de-nutritie/
http://www.nutritionistcluj.ro/iii-nutritia-de-a-lungul-vietii/iii-1-nutritia-in-perioada-de-sarcina-si-lactatie/nutritia-si-problemele-medicale-in-sarcina/
http://www.nutritionistcluj.ro/alimente-comentate/fructul-noni-morinda-citrifolia-mit-sau-realitate/
http://www.nutritionistcluj.ro/iii-nutritia-de-a-lungul-vietii/iii-2-nutritia-sugarului/lapte-uman-versus-lapte-de-vaca/
http://www.nutritionistcluj.ro/alimente-comentate/berea-fara-alcool-calorii-glucide-si-efecte-asupra-sanatatii/
http://www.nutritionistcluj.ro/cluj-medicina-in-cotidian/acasa/pro-si-contra-din-bucataria-microundelor/
http://www.nutritionistcluj.ro/cluj-medicina-in-cotidian/activitati-sportive-in-cluj/kangoo-jumps-o-perspectiva-medicala/
http://www.nutritionistcluj.ro/vi-pagina-pacientului/diabet-zaharat/hipoglicemiile-in-diabet-cauze-si-tratament/
http://www.nutritionistcluj.ro/vi-pagina-pacientului/vi-2-nutritie/fructoza-o-posibila-cauza-a-epidemiei-de-obezitate/
http://www.nutritionistcluj.ro/alimente-comentate/avocado-prieten-sau-dusman/
http://www.nutritionistcluj.ro/alimente-comentate/mazarea-si-fasolea-permise-sau-interzise-in-diabet/
http://www.nutritionistcluj.ro/ii-alimentatie-si-nutritie/proteinele/proteinele-si-sportul/
http://www.nutritionistcluj.ro/vi-pagina-pacientului/vi-3-boli-metabolice/colesterol-total-ldl-hdl-trigliceride-valori-normale/
http://www.nutritionistcluj.ro/greutate-normala-copii-curbe-tabel-percentila/
http://www.nutritionistcluj.ro/ii-alimentatie-si-nutritie/ii-5-lichidele-in-alimentatie/apa-minerala-apa-plata-si-apa-de-robinet/
http://www.nutritionistcluj.ro/spune-nu-dietelor-serial/stiti-cum-se-ingrasa-un-sumo/
http://www.nutritionistcluj.ro/ii-alimentatie-si-nutritie/grasimile/impactul-grasimilor-alimentare-asupra-organismului/
http://adevarul.ro/sanatate/medicina/efectul-yo-yo-atentia-intregii-europe-1_50acb4eb7c42d5a663889ce8/index.html
http://adevarul.ro/sanatate/medicina/unele-teste-sanatate-acasa-nu-incredere-1_50b61bee7c42d5a663a5754f/index.html
http://adevarul.ro/sanatate/medicina/unele-teste-sanatate-acasa-nu-incredere-1_50b61bee7c42d5a663a5754f/index.html
http://adevarul.ro/sanatate/dieta-fitness/top-3-alimente-esentiale-imunitate-1_50bd3dca7c42d5a663c8e51c/index.html
http://jurnalul.ro/viata-sanatoasa/trup-minte-suflet/40-de-zile-fara-carne-si-lactate-596547.html
http://adevarul.ro/sanatate/dieta-fitness/cele-mai-bune-surse-vegetale-proteine-1_50aecc3c7c42d5a663a091e0/index.html

Pop-corn si pufuleti: junk-food sau nu? Fundatia Parinti Clujeni. (>ref online>);
Sfaturi ca sa ne bucuram de masa festiva. Adevarul-Sanatate (>ref online>);

In ce mod combat alimentele depresia. Adevarul-Sanatate (>ref online>);
Recomandari alimentare pentru fumaétori. Ghid de sanatate BZI.ro (>ref online>)
Adevdrat sau fals despre consumul de oud. Adevarul-Sanatate (>ref online>);
Noi linii terapeutice in diabet. Adevarul-Sanatate (>ref online>);

Regimul bolnavului cu sindrom metabolic. Adevarul-Sanatate (>ref online>);
Hiperuricemia. Sfatul Medicului. (>ref online>).

V.4. EMISIUNI TV

Serie de emisiuni: Un show cu gust. Look TV, Cluj-Napoca. Invitat rubrica
medicala/nutritie. Prezentatori: Valentin Coman, Maria Golban-Somlea, 2014-2015

V.5. PROIECTE EDUCATIONALE (SELECTIV)

Proiect educational: ,Sanatate in farfurie”, in parteneriat cu Liceul Teoretic ,Pavel
Dan’, Campia Turzii, 2013-2014. Descriere: activitati teoretice si practice destinate
copiilor din Tnvatamantul primar, cu rol in deprinderea cunostintelor elementare
privind alimentatia si stilul de viata sanatos.

Campanie: Saptamana Responsabilitatii Sanofi. Cluj-Napoca, 2012

Campanie si intalnire a pacientilor cu diabet tip 1: Ziua Diabetului 2012.
Descriere: intrunire a pacientilor cu diabet zaharat tip 1. Coordonator: Dr. Adrian
Copcea. Eveniment desfasurat in parteneriat cu Centrul Medical Asteco si Asociatia
Persoanelor cu Diabet Cluj-Napoca, 2012

Campania nationala: ,,Abordarea multidisciplinara a psoriazisului’, 2014.
Partener nutritie pe Cluj-Napoca. Descriere: consultatii gratuite de dermatologie,
psihologie si nutritie pentru persoanele cu psoriazis. Eveniment desfasurat in

parteneriat cu Societatea Romana de Diabetologie si Asociatia Pacientilor cu
Afectiuni Autoimune (APAA), 2013.

V.6. WEBSITE

www.nutritionistcluj.ro. Descriere: articole medicale originale in domeniile:
medicina, diabetologie, nutritie. Rubrica forum pentru pacienti. Publicat: 2010.

V.7. TABARA DE COPII: “COPIL SANATOS”, CENTRUL MEDICAL ASTECO

Tabara de copii ,Copil Sanatos’, editia I, Calimanesti, 2010. Descriere: tabara de
copii cu varsta intre 6 si 14 ani, destinata educatiei privind stilul de viata sanatos.
Meniu model alcatuit ca exemplificare a unei alimentatii sanatoase pentru categoria
de varsta, echipa multidisciplinara pentru proiect educativ: medic nutritionist (Dr.
Adrian Copcea), medic pediatru, psihologi, kinetoterapeuti.

Tabara de copii ,Copil Sanatos’, editia Il, Smida, Muntii Apuseni, 2011.
Descriere: tabara de copii cu varsta intre 7 si 12 ani, destinata educatiei privind stilul
de viata sanatos. Meniu model alcatuit ca exemplificare a unei alimentatii sanatoase
pentru categoria de varsta, echipa multidisciplinara pentru proiect educativ: medic
nutritionist (Dr. Adrian Copcea), medic pediatru, psihologi, kinetoterapeut;.


http://www.parinticlujeni.ro/editorial/?Pop-corn-si-pufuleti--junk-food-sau-nu--17
http://adevarul.ro/life-style/stil-de-viata/sfaturi-bucuram-masa-festiva-1_50ad52a97c42d5a66392f4fd/index.html
http://adevarul.ro/sanatate/dieta-fitness/In-mod-combat-alimentele-depresia-1_50ae24587c42d5a66399f489/index.html
http://sanatate.bzi.ro/recomandari-alimentare-pentru-fumatori-39597
http://adevarul.ro/sanatate/dieta-fitness/adevarat-fals-despre-consumul-oua-1_50ad37c97c42d5a66390eea9/index.html
http://adevarul.ro/sanatate/medicina/noi-linii-terapeutice-caz-diabet-1_50abcc067c42d5a66380584e/index.html
http://adevarul.ro/sanatate/dieta-fitness/regimul-bolnavului-sindrom-metabolic-1_50ac98d47c42d5a663867e0d/index.html
http://www.sfatulmedicului.ro/Analize-de-laborator/hiperuricemia_8263

